




به نام دادار هور
تقدیـم به گونگادیـن

سلام دانشجو های عزیز آینده! آرزوی موفقیت و سلامتی براتون دارم. زیاد اهل صحبت کردن نیستم چرا که اصل مطلب مهم تره! 
ســال هاســت کــه کنکــور منحصــرا زبــان، دغدغــه ای بــرای داوطلبــان ایــن رشــته شــده چــرا کــه منبــع مشــخصی از ســوی ســازمان ســنجش 
معرفــی نشــده. بنــده ســعی کــردم بــا مطالعــه و بهــره گیــری از علــم آزمــون ســازی در زبــان )Language Testing( و شــیوه هــای نویــن 
یــاد دهــی و یادگیــری در آمــوزش زبــان انگلیســی گرایــش آزمــون و تحلیــل و بررســی عمیــق و موشــکافانه، ایــن کنکــور رو بــه ســاده تریــن روش 

بــه شــما عزیــزان آمــوزش بــدم. )پــس بــدون هیــچ نگرانــی کلکشــو مــی کنیــم! (
ــه  ــوالات Part E و Part F دفترچ ــی از س ــد جامع ــه دی ــت ک ــان هس ــرا زب ــب منحص ــدی کت ــه 3 جل ــوم از مجموع ــد س ــد، جل ــن جل ای

ــونه.  ــی رس ــی لازم م ــه آمادگ ــما رو ب ــی ده و ش ــما م ــه ش ــان ب ــی زب اختصاص
... و اما تست! 

کلــوز تســت )15 ســوال( و درک مطلــب )15 ســوال( کــه مجموعــا 30 ســوال از 70 ســوال رو تــو آزمــون اختصاصــی زبــان بــه خودشــون اختصــاص 
دادن کــه تقریبــاً 43% میشــه. ســعی کردیــم ســوالات رو تــا حــد امــکان پوشــش بدیــم کــه خیالتــون از کلــوز تســت و درک مطلــب راحــت شــه. 

این کتاب برای چه کسایی مناسبه؟ 
مطالــب کتــاب از راحــت بــه ســخته )از 1- درجــه سلســیوس تــا 100+ سلســیوس! ( طــوری کــه از پایــه تــا پیشــرفته مهــارت ریدینــگ و کلــوز رو 
پوشــش میــده؛ بنابرایــن بــرای تمامــی کســانی کــه میخــوان خودشــون رو بــرای درک مطلــب و کلــوز بــرای آزمــون هــای ملی)ارشــد، دکتــری، 

اســتخدامی، MSRT ، TOLIMO ، و... ( و بیــن المللــی )TOEFL, IELTS, …( آمــاده کنــن، مناســبه! 
راه های ارتباطی... 

حتمــا صفحــه اینســتاگرام Saleheftekhari7@ ، کانــال تلگرامــی Zaban_MrEf@ و ســایت Saleheftekhari.ir رو دنبــال کنیــد و 
پیشــنهادات، انتقــادات و نظراتتــون رو بدیــد. 

در نهایت... 
از همــه عزیــزان، اســاتید و... کــه بــه بنــده در جهــت خلــق ایــن اثــر کمــک کردنــد، کمــال قدردانــی و سپاســگزاری رو دارم و بــرای همشــون 
آرزوی صحــت و ســلامتی و موفقیــت روز افــزون رو دارم. همچنیــن از مدیــر و همــکاران در انتشــارات کمــال تشــکر رو دارم کــه در ایــن وضعیــت 

ســخت، توانســتند کــه بــا کمــال دقــت و توجــه مــا را در چــاپ کتــاب یــاری دهنــد. 
و در انتهــا از دو معلــم عزیــز، معلمانــی کــه ســال هــا در حــال تــلاش و تفکــر انــد و دغدغــه شــان پــرورش میهــن ســازان ســرزمینم هســت، 

پــدر و مــادر عزیــزم، ازتــون ممنونــم. 

صالح افتخاری 
خرداد  1402

مقدمه مؤلف
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در ایــن قســمت کلیــه ســوالات، روش هــای پاســخ گویــی، قلــق، و... بــه طــور کامــل و جامــع هــم بــرای کنکورتــون و بعدهــا )ارشــد و دکتــری 
و... ( توضیــح داده شــده انــد. 

بریم حالا تا داستان درک مطلب رو کاملا برای شما جا بندازم! یا علی!   

دوســتان عزیــز، بــرای اینکــه بفهمیــم متــن یــا بنــد )پاراگــراف( داره در مــورد چــه موضوعــی صحبــت مــی کنــه، لازمــه کــه) )ایــده اصلــی( ( رو 
بدونیــم کــه اولیــن قدمــی کــه مطمئنــا بایــد انجــام شــه همیــن مســئلس! صــورت ســوالاتی کــه در کنکــور و آزمــون هــای جهانــی بــرای ایــن 

تیــپ ســوال وجــود داره، بــه شــکل زیــره: 
 
 
 

نویسنده در وهله اول به چه چیزی نگران است؟ 
 concluding( ــر ــط آخ ــولا خ ــد )topic sentence( و معم ــر بن ــط اول ه ــه خ ــه ک ــوالات کافی ــپ س ــن تی ــه ای ــخ دادن ب ــرای پاس ب

بخونیــن.  رو   )sentence

 )supporting sentences(: اصولا دارای اطلاعات زیادی هستند که بیشتر تو سوالات مربوط به جزئیات متن استفاده میشن. 

گزینه یا گزینه هایی که خیلی کلین )general topic( رو از مدار خارج کن و خطشون بزن! )حتما خط بزنیا! چون ممکنه برگردی و با . 1
خودت بگی )نکنه این درست باشه؟!( پس با اعتماد به نفس پس از مطمئن شدن گزینه غلط انداز رو حذف کن!( 

گزینه یا گزینه هایی رو که خیلی جزئین )in detail( رو خط بزن و از مدار خارج کن! . 2
جملاتی که در پاره ای ازمتن اومدن رو )in part of the passage( در جا خط بزن! . 3

کل اطلاعاتی رو که گفتم حذف میکنی با دقت! . 1
به دنبال درون مایه مشترک و متداول و به اصلاح لپ مطلب باش! . 2
ایــده اصلــی نویســنده مربوطــه بــه تمــام متــن نــه فقــط بخشــی از متــن! )دقــت کنیــن کــه ایــده اصلــی یــا عنــوان بایــد متنــو کامــل پوشــش . 3

بــده؛ در واقــع تــو همــه بندهــا بــه چشــم بیــاد. (

1. ایده اصلی

راهکار

قلق

انتخاب گزینه صحیح

1. Main Idea

درسنامه + قلق درک مطلب

 )supporting sentences( 
Main Idea )جملات بدنه( 

……………… )topic sentence( …………. 
……… /…………………………………. 
………………… /………………………. 
……………………… /…………………. 
……… )concluding sentence( …………

بهترین عنوان برای متن چیست؟ 
ایده اصلی/عنوان/موضوعِ متن چیست؟ 

نکته/هدف اصلی نویسنده از متن چیست؟ 
متن عمدتا )راجع به( چه چیزی بحث می کند؟ 

نویسنده در وهله اول به چه چیزی نگران است؟ 
کدام یک )از گزینه های زیر( بهترین عنوان برای )متن( است؟ 

گاهی ممکنه طراح به جای کلمه passage از paragraph و یا text استفاده کنه:

What is the best title for the passage? 
What is the main idea/topic/subject of the passage?
What is the author’s main point/purpose in the passage? 
What does the passage mainly discuss? 
With what is the author primarily concerned? 
Which of the following would be the best title? 

What is the best title for the 4th paragraph? 
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شاهد مثال
A kind of bird known as pigeons have been taught to recognize human facial expressions, weak-

ening long-held beliefs that only humans have the sophisticated nervous systems to perform such an 
act. In some recent experiments, eight trained pigeons were shown photographs of people displaying 
emotions of happiness, anger, surprise, and hatred. The birds learned to recognize the difference 
between these expressions. Not only that, but they were also able to correctly identify the same ex-
pressions on photographs of unfamiliar faces. Their achievement does not suggest, of course, that the 
pigeons had any idea what the human expressions meant. 

 Some psychologists have theorized that because of the importance of facial expression to human 
communication, humans developed special nervous systems capable of recognizing subtle expres-
sions. The pigeons cast doubt on that idea, however. In fact, the ability to recognize facial expressions 
of emotion is not necessarily inborn even in human babies, but may have to be learned in much the 
same way pigeons learn. In experiments conducted several years ago, it was found that pigeons orga-
nize images of things into the same logical categories that humans do. 

What is the subject of the passage? 
1(  Differences in communication between humans and pigeons 
2(  Importance of body movement in human communication 
3(  Recognition of facial expressions 
4(  Emotions that our face can show

موضوع متن چیست؟ 
2( اهمیت حرکت بدن در ارتباط انسانی 1( تفاوت ها در ارتباط بین انسان ها و کبوترها  

4( احساساتی که چهره مان می تواند نشان دهد.      تشخیص حالت های چهره    

بــا توجــه بــه خونــدن حــاوی خطــوط ایــده اصلــی گزینــه 1 فقــط تــو خــط اول بنــد 1، )گزینــه جزیــی( کمــی مــورد اشــاره هــس در   
غیــر اینصــورت کل متنــو یکپارچــه نمــی کنــه. )رد گزینــه1( دقیقــا مثــل گزینــه 1، فقــط بنــد 2 بــه ایــن موضــوع اشــاره داره )گزینــه جزیــی( و نــه 
کل متــن. )رد گزینــه 2( متــن راجــع بــه ایــن موضــوع صحبتــی نکــرده. )رد گزینــه 4( گزینــه 3 درســته و facial expressions )حالــت هــای 
چهــره( در همــه قســمت هایــی کــه مــد نظــر مــا بــوده بــرای انتخــاب عنــوان بــرای نوشــته، بــکار رفتــه و درون مایــه متــن هــم در ایــن مــورده 

و کل متنــو هــم پوشــش میــده! 

Closely associated with the concepts of Self-Determination Theory are those of intrinsic and 
extrinsic goals. Intrinsic goals relate to the satisfaction of your personal psychological needs. Extrin-
sic goals, on the other hand, relate to earning X amount of money, or to the need to comply with the 
wishes of others. Pursuit of intrinsic goals is positively associated with mental health, whereas pursuit 
of extrinsic goals may be unrelated or even opposite to it. 

 For example, an intrinsic goal may be the recognition of your competence by your peers. Sat-
isfaction of this goal meets two basic needs: relatedness to others and demonstration of competence. 
Satisfaction of these needs promotes your personal happiness. 

 A common extrinsic goal is making a lot of money. Ordinarily, performing an activity mainly 
for money does not bring the kind of enjoyment that an activity performed for pleasure or to satisfy 
basic psychological needs is sure to deliver. This particular goal may or may not promote happiness. 
Whether it does or does not, depends on what you must do to earn the money. 

What does paragraph 1 mainly discuss? 
1( The relationship between Self-Determination Theory and different goal types 
2( The reasons why intrinsic goals are superior to extrinsic ones 
3( The relationship between happiness and intrinsic goals 
4( A distinction between two types of goals 

بند 1 عمدتا در مورد چه چیزی بحث می کند؟ 
1( رابطه بین نظریه خود مختاری و انواع هدف متفاوت   2( دلایل برتر بودن اهداف درونی نسبت به اهداف خارجی

3( رابطه بین شادی و اهداف درونی        تمایز بین دو نوع هدف 

باتوجــه بــه اینکــه راجــع بــه دو هــدف توضیــح داده و تفــاوت هــا و تمایزهاشــونو ذکــر کــرده، گزینــه 4 درســته. گزینــه 1، اصــولا رابطــه   
بیــن دو هــدف عنــوان شــده و نــه رابطــه دو هــدف بــا نظریــه فــوق و اینکــه گزینــه جزیــی هــس و بــه خــط 1 متــن بــر مــی گــرده. گزینــه 2، بــا 
توجــه بــه خطــوط دارای ایــده اصلــی کــه بــا هــم دیگــه خوندیــم، ارتباطــی رو نمیشــه کشــف کــرد و نمــی تونــه متنــو یکپارچــه کنــه. گزینــه 3، 

ایــن گزینــه هــم مثــل گزینــه 2. 
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در برخی از سوالات طراح از شما می خواد که نگرش و لحن نویسندۀ متن رو مشخص کنید. 

 لحــن و نگــرش تقریبــا مشــابه بــه هــم هســتن و منظــور ازشــون اینــه کــه آیــا وقتــی کــه نویســنده ایــن متنــو مــی نوشــته چــه احســاس و حــال 
و هوایــی داشــته و ســعی کــرده کــه انتقــاد، توصیــف، موافقــت، مخالفــت، و. . . از متــن یــا موضــوع مــورد نظــر کنــه یــا نــه! ســوالات ایــن تیــپ 

از ایــن قــراره:

تو این 2 تیپ بعدی، طراح از شما نظر نویسنده رو راجع به گزینه ها می خواد. 

مهمترین لحن هایی که در کنکور مد نظر هستن رو گرد آوری کردیم:. 1

این تیپ از سوالات، به طور پنهان و نا آشکار تو لابه لای خطوط هستن. . 2

برای پاسخگویی، سعی کن که مفهوم و بارِ مثبت، منفی، و. . . )نه فعل منفی و مثبت و. . . ( جملات خواسته شده رو پیدا کنی! . 1
ســعی کنیــن کــه آخــر ســر بــه ایــن تیــپ پاســخ بدیــن، چــرا کــه بــه طــور ناخــود آگاه جوابــش خــودش در میــاد و نیــازی نیــس دوبــاره بــه . 2

متــن رجــوع کنیــن، چــرا کــه اطلاعــات متــن بــه قــدر کافــی بــه ذهنتــون میــاد کــه پاســخ رو بدیــن. 

گزینه هایی سعی دارن که دید متن رو مبالغه آمیز و به اصطلاح قلمبه سلمبه کاری کنن! سریع بفرستشون فضااا! . 1
نویستده در 80% مواقع در متون )علمی( نگرش خنثی یا بی طرف )neutral( رو داره. . 2
پاسخ به این سوالات از دشواری خاصی برخوردار نیس. بنابراین، با اعتماد به نفس کلکشون رو بکن! . 3

Determining the tone & Attitude .1010. مشخص کردن لحن و نگرش

راهکار

قلق

انتخاب گزینه صحیح

humorous فکاهی، 
هزل آمیز

inquisitive کنجکاو، 
پرسشگرانه

neutral and 
impartial

خنثی 
و بی طرف

incredulous شکاک و 
دیر باور

disapproving  مخالف
آمیز

sensitive حساس emotional احساسی informative آموزنده harsh سخت گیر، 
تند

partial جانبدار، 
مغرضانه

cynical بدبین questioning پرسشگرانه alarmed نگران،
 مضطرب

sarcastic طعنه آمیز demanding طاقت 
فرسا

cautionary هشدار 
آمیز

critical انتقادی skeptical شکاک  appreciative قدردان scholarly عالمانه

enthusiastic مشتاقانه hypercritical بسیار 
منتقدانه

aggressive پرخاشگر، 
پر حرارت

flippant گستاخانه disparaging تحقیرآمیز

flippant بی 
ملاحظه

apologetic پوزش آمیز laudatory تحسین 
آمیز

favorable مطلوب dogmatic متعصب 

   
 

وقت پیشنهادی برای بخش درک مطلب )که معمولا 3 تا متن هست( ، برای هر متن بین 7 تا 9 دقیقه زمان بذارید. 

لحن متن چیست؟ 
لحن متن را می توان به بهترین نحو توصیف . . . . . کرد.  
نویسنده در نگارش این متن چه لحنی را بکار می گیرد؟  

نگرش نویسنده نسبت به . . . چیست؟  
احساس نویسنده احتمالًا چگونه است درباره . . . ؟ 

نظر / نگرش نویسنده درباره . . . . به بهترین وجه می تواند به عنوان یکی از . . . . توصیف شود.  

What is the tone of the passage? 
The tone of the passage could best be described as … . 
What tone does the author take in writing this passage? 
What is the author’s attitude toward . . . ? 
How would the author probably feel about . . . ? 
The author’s opinion/attitude of... could best be described as one of ... .

The author of the passage would most likely agree with which of the following? 

Which of the following recommendations would the author most likely support?
نویسنده متن به احتمال زیاد با کدام یک از موارد زیر موافق است؟  

نویسنده به احتمال زیاد از کدام یک از توصیه های زیر حمایت می کند؟  
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Speed reading is not just about reading fast. It is also about how much information you can re-
member when you have finished reading. The world Championship speed-reading Competition says 
that its top competitors average between 1,000 and 2,000 words a minute. But they must remember at 
least 50 percent of this in order to qualify for the competition. 

 Nowadays, speed reading has become an essential skill in any environment where people have 
to master a large volume of information. Professional workers need reading skills to help them get 
through many documents every day, while students under pressure to deal with assignments may feel 
they have to read more and read faster all the time. 

 Although there are various methods to increase reading speed, the trick is deciding what infor-
mation you want first. For example, if you only want a rough outline of an issue, then you can skim 
the material quickly and extract the key facts. However, if you need to understand every detail in a 
document, then you must read it slowly enough to understand this. 

 Even when you know how to ignore irrelevant detail, there are other improvements you can 
make to your reading style which will increase your speed. For example, most people can read much 
faster if they read silently. Reading each word aloud takes time for the information to make a com-
plete circuit in your brain before being pronounced. Some researchers believe that as long as the first 
and last letters are in place, the brain can still understand the arrangement of the other letters in the 
word because it logically puts each piece into place. 

 The best tip anyone can have to improve their reading speed is to practice. In order to do this 
effectively, a person must be engaged in the material and want to know more. If you find yourself 
constantly having to re-read the same paragraph, you may want to switch to reading material that 
grabs your attention. If you enjoy what you are reading, you will make quicker progress. 

1- In what way does the reading imply that speed reading ----------. 
 1( is a necessary skill for those who intend to have business workshop and college needs
 2( is somewhat unpleasant for students under pressure to undertake research
 3( is the marvelous skill that includes various methods to help skim the material and 
 extract the key facts 
 4( can have various methods to be perceived instinctively by brain and brain arranges words 
2- According to the passage, all of the following are false except ----------. 
 1( most people can read a lot while they are at university and even at a library    
 2( the more you read quickly, the more you can’t understand the reading   
 3( it had better sometimes read slowly to understand the details in speed reading
 4( Researchers understood that we can read the words to come to our mind as long as the first 
 and last letters are in place 
3- According to the passage, why reading material should be interesting? 
 1( Reading aloud and a lot can be a good source in order to improve your logic. 
 2( When you read and pronounce effectively, the brain organizes the information. 
 3( A person must be interested in the content and eager to learn more about it. 
 4( If you appreciate what you are reading, try to switch to reading the content that holds your atten-
tion. 
4- The author refers to reading speed in paragraph 3 in order to ----------. 
 1( support that we can analyze some information in our memory
 2( reveal that we can only understand 50 percent of what we read
 3( claim what matters is how well we can understand the information  
 4( prove that human beings are able to read quickly 
5- For what course would the passage probably be assigned?
 1( Modern American Novels    2( Marine Biology  
 3( Literary Research     4( Applied Linguistics
6- What tone does the author take in writing this passage?
 1( Tentative   2( Humorous    3( Neutral   4( Precious

Passage 35
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مت تندخوانی فقط تندخوانی نیست. همچنین در مورد این است که چه مقدار اطلاعات را می توانید پس از پایان خواندن به خاطر بسپارید. مسابقات 
سرعت خوانی قهرمانی جهان می گوید که رقبای برتر آن به طور متوسط بین 1000 تا 2000 کلمه در دقیقه هستند. اما آنها باید حداقل 50 درصد از 

این را به خاطر داشته باشند تا بتوانند برای مسابقات واجد شرایط باشند. 
 امروزه تندخوانی در هر محیطی که افراد مجبور به تسلط بر حجم زیادی از اطلاعات هستند به یک مهارت ضروری تبدیل شده است. کارگران 

حرفه ای به مهارت های خواندن نیاز دارند تا به آنها کمک کند تا از بسیاری از اسناد را هر روز تمام کنند، در حالی که دانش آموزانی که برای انجام 
تکالیف تحت فشار هستند ممکن است احساس کنند که باید همیشه بیشتر بخوانند و سریع تر بخوانند. 

 اگرچه روش های مختلفی برای افزایش سرعت خواندن وجود دارد، اما ترفند این است که ابتدا تصمیم بگیرید چه اطلاعاتی را می خواهید. به عنوان 
مثال، اگر فقط طرح کلی تقریبی یک موضوع را می خواهید، می توانید به سرعت مطالب را مرور کنید و حقایق کلیدی را استخراج کنید. با این حال، 

اگر شما نیاز به درک تمام جزئیات یک سند دارید، باید آن را به آرامی بخوانید تا متوجه این موضوع شوید. 
 حتی زمانی که می دانید چگونه جزئیات نامربوط را نادیده بگیرید، می توانید پیشرفت های دیگری در سبک خواندن خود ایجاد کنید که سرعت شما 

را افزایش می دهد. به عنوان مثال، اکثر مردم اگر بی صدا بخوانند می توانند خیلی سریعتر بخوانند. خواندن هر کلمه با صدای بلند زمان می برد تا 
اطلاعات قبل از تلفظ، یک مدار کامل در مغز شما ایجاد کند. برخی از محققان بر این باورند که تا زمانی که اولین و آخرین حروف در جای خود قرار 

دارند، مغز همچنان می تواند چینش حروف دیگر را در کلمه درک کند زیرا به طور منطقی هر قطعه را در جای خود قرار می دهد. 
 بهترین نکته ای که هر کسی می تواند برای بهبود سرعت خواندن خود داشته باشد، تمرین است. برای انجام مؤثر این کار، شخص باید درگیر 

مطالب باشد و بخواهد بیشتر بداند. اگر متوجه شدید که دائماً مجبور هستید همان بند را دوباره بخوانید، ممکن است بخواهید به خواندن مطالبی 
بروید که توجه شما را جلب می کند. اگر از مطالبی که می خوانید لذت ببرید، سریعتر پیشرفت خواهید کرد. 

 
1- از چه جهت متن دلالت دارد که تندخوانی . . . . . . . . . . . 

 1( یک مهارت ضروری برای کسانی است که قصد دارند کار تجاری و نیازهای دانشگاهی داشته باشند
 2( برای دانش آموزان تحت فشار تا حدودی برای انجام تحقیق ناخوشایند است

     مهارت شگفت انگیزی است که شامل روش های مختلفی برای کمک به مرور مطالب و استخراج حقایق کلیدی است
 4( می تواند روش های مختلفی برای درک غریزی مغز داشته باشد و مغز کلمات را مرتب می کند

تیپ سوال استنباطیه و نیازمند درک و اسکن دقیقه و البته زمان بر. پس بهتر بود سوالی رو که راحت تره جواب بدیم. به هر حال، گزینه 1، درسته یه fact هس،   
اما درستی و یا غلطی و یا حتی اشاره بهش تو متن نشده. گزینه 2، با توجه به خط آخر بند 2، نادرستی این گزینه به وضوح دیده میشه. گزینه 4، گزینه قلمبه سلمبه ای و تو 

متنم دنبالش می گردیم. خطوط انتهایی بند 4 یه چیزایی راجع بهش نوشته که این مفهوم قابل استباط از اون خطوط نیست. با توجه به ابتدای بند 2 و میانه های بند 3، گزینه 3 
بهترین گزینس. 

2- با توجه به متن، تمام موارد زیر به جز . . . . . . . . . . نادرست هستند. 
 1( اکثر مردم می توانند در حالی که در دانشگاه هستند و حتی در یک کتابخانه هستند، خیلی بخوانند

 2( هر چه سریعتر بخوانید، بیشتر نمی توانید خواندن را بفهمید
      برای درک جزئیات در تندخوانی بهتر است گاهی آهسته بخوانید

 4( محققان متوجه شدند که تا زمانی که حرف اول و آخر در جای خود باشد، می توانیم کلمات را بخوانیم تا به ذهنمان بیاید

  تیپ سوال جزئیات منفی رو می خواد و یه گزینه فقط طبق متن درسته. گزینه 1، چنین گزینه ای وجود خارجی تو متن نداره. گزینه 2، با توجه به خط 3 بند3، 
برای اینکه طرح کلی )همون main idea خودمون( مطلبی رو بفهمیم، می تونیم سریع بخونیم. بنابراین، گزینه 2 خلاف مسئله فهمیدن رو گفته. گزینه 4، گزینه رو با اونچه 
 the و. . . اشاره شده نه the arrangement of the other letters که از خط آخر بند 4 خوندیم مقایسه می کنیم. هیچ ربطی به چیزی که خوندیم نداست و اونجا به

words. مفهوم و معنای این گزینه ربطی به متن نداره. با توجه به خط آخر بند 3، گزینه 3 درسته و یه fact کاملا درست. 
3- طبق متن، چرا خواندن مطالب باید جالب باشد؟ 

 1( خواندن با صدای بلند و مقدار زیادی می تواند یک منبع خوب برای بهبود منطق شما باشد. 
 2( هنگامی که شما خواندن و به طور موثر تلفظ می کنید، مغز اطلاعات را سازماندهی می کند. 

     فرد باید به محتوا علاقه مند شود و مشتاق به یادگیری بیشتر در مورد آن باشد. 
 4( اگر شما ارج می نهید آنچه را که می خوانید، سعی کنید تغییر دهید به خواندن محتوایی که توجه شما را مورد توجه قرار می دهد. 

با توجه به واژه کلیدی صورت سوال، خط آخر بند 5، گزینه 3 درسته. گزینه 4، در صورتی درست می تونست باشه که بگه: اگر بندی را دوباره می خوانید. . .   
4- نویسنده به سرعت خواندن در بند 3 اشاره می کند تا . . . . . . . . . . . 

 1( پشتیبانی کند از اینکه ما می توانیم برخی از اطلاعات را در حافظه مان تجزیه و تحلیل کنیم 
 2( نشان دهد که ما تنها می توانیم 50 درصد از آنچه را که می خوانیم درک کنیم

     ادعا کند آنچه مهم است این است که چقدر می توانیم اطلاعات را به خوبی درک کنیم   
 4( ثابت کند که انسانها قادر به خواندن سریع هستند

با توجه به خوندن این بند متوجه میشیم که اگه خلاصه ای از خوندن متنی رو می خوایم، اسکیم می کنیم و سرسری جلو می ریم. اما اگه قانع نیستیم و می خوایم جزئیات زیادی   
گیرمون بیاد، می بایست اسکن کنیم و به آرومی جلو بریم. بنابراین، سرعت خوندن بستگی به درک ما از اطلاعات بر میگرده. )رد سایر گزینه ها( سایر گزینه ها نامرتبط هستن. 

5- متن احتمالا برای چه دوره آموزشی اختصاص داده شده است؟ 
 1( رمان های مدرن آمریکایی   2( زیست شناسی دریایی   3( تحقیقات ادبی       زبان شناسی کاربردی

با توجه به اطلاعاتمون و درونمایه متن به وضوح گزینه 4 درسته. گزینه 3 هم نزدیک نیست اما تحقیق ادبی نبود و تحقیق علمیه.   
۶- نویسنده در نگارش این متن چه لحنی را بکار می گیرد؟ 

 1( آزمایشی    2( طنز آمیز        خنثی    4( ارزشمند

با توجه به اینکه با متنی علمی روبرو هستیم، گرایش نویسنده به خنثی بودنه. گزینه 4 هم می تونست باشه اما گزینه 3 بهترین گزینس.   
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For their size, birds are tremendously powerful creatures. We know this thanks to an ingenious 
series of tests performed by some prominent researchers. The researchers placed a specially trained 
budgerigar in a wind tunnel and measured how much muscle power it needed to maintain flight at 
various airspeeds up to 50 kilometers per hour. 

 The small bird had to be trained, not only because it had to fly in the artificial environment of 
the wind tunnel but also because it had to do so while wearing a tiny oxygen mask. 

 The mask allowed zoologist Vance Tucker and his colleagues to monitor the budgerigar’s oxy-
gen demand, and thus the amount of mechanical energy it was producing. What they discovered was 
experimental proof of the incredible power-to-weight ratio of birds. Tucker’s team found that the 
35- gram budgerigar’s flight muscles were delivering a peak power of one to four watts to maintain 
continuous flight. That might not sound very much on its own, but it’s pretty impressive when the 
bird’s size is taken into account: it works out as 200 watts of continuous mechanical power for every 
kilogram of the bird’s muscle mass. And that’s the reason that people have always failed when they 
tried to fly by flapping wings attached to their arms: the average human can only produce around ten 
watts per kilogram of their muscle mass. It’s not that we never had the time to fly; we have simply 
never had the energy. To fly, people need machines and to make a flying machine, we need to under-
stand how birds control their flight.   

156- Which of the following is stated about budgerigars in the passage?
 1( They were the first birds used for experiments done on birds. 
 2( They are the most ingenious among almost all bird species. 
 3( For their size, they are impressively powerful creatures. 
 4( For training purposes, they are the most suitable birds. 
157- According to the passage, the bird the researchers used in their tests was ----------. 
 1( trained
 2( known for flying fast
 3( raised in artificial environments
 4( required an oxygen mask to survive in adverse conditions
158- Which of the following best describes the organization of the passage?
 1( A problem is presented and a solution to get rid of it is offered. 
 2( A suggestion is made and then backed up by means of an example. 
 3( A mystery is described and the reasons why it is a mystery are explained. 
 4( A claim is made and then validated based on the findings of some research. 
159- The word “it” in paragraph 2 refers to ----------. 
 1( maintaining continuous flight
 2( peak power of one to four watts
 3( mass of budgerigar’s Night muscles
 4( proof of the power-to-weight ratio of muscles
160- Which of the following inferences CAN be made from the passage about human beings?
 1( They know why birds are actually able to fly by flapping their wings. 
 2( They have studied birds to be able to learn how to fly since time immemorial. 
 3( The energy they can produce by flapping wings attached to their arms is anything but inadequate 
to enable them to fly. 
 4( If they had known about the power-to-weight ratio of birds, they could have invented airplanes 
much earlier than they actually did. 
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از نظــر انــدازه، پرنــدگان موجوداتــی فــوق العــاده قدرتمنــد هســتند. مــا ایــن را بــه لطــف یــک ســری آزمایشــات مبتکرانــه کــه توســط برخــی 
محققــان برجســته انجــام شــده اســت، مــی دانیــم. محققــان یــک مــرغ عشــق آمــوزش دیــده جــوان را در یــک تونــل بــاد قــرار دادنــد و انــدازه 

گیــری کردنــد کــه بــرای حفــظ پــرواز در ســرعتهای مختلــف هــوا تــا 50 کیلومتــر در ســاعت، چــه مقــدار عضلــه لازم اســت. 
ــد، بلکــه  ــرواز کن ــاد پ ــل ب ــط مصنوعــی تون ــور شــد در محی ــل کــه مجب ــن دلی ــه ای ــه تنهــا ب ــد، ن ــد آمــوزش مــی دی ــده کوچــک بای ــن پرن  ای

ــه ماســک اکســیژن کمــی داشــت.  ــی ک ــن کار را انجــام دهــد در حال ــود ای ــور ب ــه مجب ــل ک ــن دلی ــه ای ــن ب همچنی
 ایــن ماســک بــه جانورشــناس ونــس تاکــر و همکارانــش اجــازه داد تــا میــزان اکســیژن مــورد نیــاز مــرغ عشــق را کنتــرل کننــد و بنابرایــن مقــدار 
انــرژی مکانیکــی تولیــد کننــد. آنچــه آنهــا کشــف کردنــد اثبــات تجربــی قــدرت باورنکردنــی نســبت وزن بــه پرنــدگان بــود. تیــم تاکــر دریافتنــد 
کــه ماهیچــه هــای پــروازی 35 گرمــی مــرغ عشــق قــدرت حداکثــر یــک تــا چهــار وات را بــرای حفــظ پــرواز مــداوم ارائــه مــی دهنــد. ممکــن 
اســت بــه خــودی خــود خیلــی زیــاد بــه نظــر نرســد، امــا آن وقتــی انــدازه پرنــده در نظــر گرفتــه شــود بســیار چشــمگیر اســت: بــرای هــر کیلوگــرم 
ــا زدن بالهایــی کــه بــه  از عضلــه پرنــده 200 وات قــدرت مکانیکــی مــداوم دارد. و ایــن دلیــل آن اســت کــه افــراد همیشــه ســعی مــی کننــد ب
بازوهایشــان متصــل شــده انــد پــرواز کننــد، یــک انســان متوســط فقــط مــی توانــد حــدود ده وات در هــر کیلوگــرم از تــوده عضلانــی خــود را تولیــد 
کنــد. ایــن طــور نیســت کــه مــا هرگــز وقــت پــرواز نداشــته باشــیم. مــا بــه راحتــی هرگــز انــرژی نداشــته ایــم. بــرای پــرواز، مــردم بــه ماشــین 

آلات احتیــاج دارنــد و بــرای ســاخت ماشــین پرنــده بایــد بدانیــم کــه پرنــدگان چگونــه پــرواز خــود را کنتــرل مــی کننــد. 
 

15۶- کدامیک از موارد زیر در مورد باجریگارها در قسمت بیان شده است؟ 
1( آنها اولین پرندگانی بودند که برای آزمایش روی پرندگان استفاده می شدند.  

2( تقریباً در بین همه گونه های پرندگان مبتکرترین هستند. 
    از نظر اندازه، آنها به طور موثری موجودات قدرتمندی هستند.   

4( برای اهداف آموزشی، آنها مناسب ترین پرندگان هستند. 

گزینه 1 ساخته ذهن طراحه. گزینه2، چیزی دوباره گفته نشده راجع بهش، فقط تو خط 2 متن، گفته شده که )یک سری آزمایشات   
 budgerigar صفته کلمه trained مبتکرانه . . . ( ربطی به مبتکرترین و باهوش ترین بودن نداره. گزینه 4 ام، چیزی دستگیرمون نشد، فقط

هس. ربطی به مناسب ترین پرندگان برای آموزش نداره. گزینه 3 درسته و خط آخر بند 1 هم اینو تایید میکنه. 

157- مطابق متن، پرنده ای که محققان در آزمایشات خود استفاده کردند، . . . . . . . . . . بود. 
    آموزش دیده       2( معروف به پرواز سریع

3( پرورش یافته در محیط های مصنوعی     4( برای زنده ماندن در شرایط نامساعد به ماسک اکسیژن نیاز داشت

خیلی واضح، مطمئنا وقتی که بند 1و می خوندیم به جواب رسیدیم.   

158- کدام یک از موارد زیر به بهترین وجه سازماندهی متن را توصیف می کند؟ 
1( مشکلی ارائه شده و راه حلی برای خلاص شدن از آن ارائه شده است.  

2( پیشنهادی ارائه می شود و سپس با استفاده از یک مثال از آن پشتیبانی می شود. 
3( یک رمز و راز شرح داده شده و دلایل رمز و راز آن توضیح داده شده است. 

    ادعایی مطرح شده و سپس بر اساس یافته های یک تحقیق تأیید می شود. 

با خوندن خط 1 هر بند، و نگاهی گذرا به درون مایه هر بند، متوجه میشیم که اول، راجع به قدرت پرندگان صحبت به عمل اومده، سپس   
راجع به تحقیقاتِ محققان روی مرغ عشق و مرحله آزمایش و در نهایت ماحصلش و اثبات آزمایش. 

159- کلمه »it« در بند 2 اشاره دارد. 
1( حفظ پرواز مداوم           حداکثر توان یک تا چهار وات 

3( توده عضلات پروازی مرغ عشق     4( اثبات قدرت به وزن نسبت به عضلات 

مرجع ضمیر انقدرم دور دورا نیست و نزدیکه. )رد گزینه4( با توجه به معنا و مفهوم و جایگذاری گزینه ها، گزینه 2 درسته.   

1۶0- کدام یک از برداشت های زیر را می توان از این متن راجع به انسان ها استنباط کرد؟ 
    آنها می دانند که چرا پرندگان در واقع با زدن بال می توانند پرواز کنند. 

2( آنها پرندگان را مورد مطالعه قرار داده اند تا بتوانند از زمان بسیار قدیم یاد بگیرند چگونه پرواز کنند. 
3( انرژی که می توانند با زدن بالهایی که به بازوها متصل شده اند تولید کنند، به هیچ وجه ناکافی نیست تا بتوانند پرواز کنند. 

4( اگر آنها از نسبت قدرت به وزن پرندگان اطلاع داشتند، می توانستند هواپیماها را خیلی زودتر از آنچه در واقع بودند اختراع کنند. 

تیپ سوال، سوال استنباطیه. نیازمند اسکنینگ هستیم و خوندن دقیق و سپس درک و نتیجه گیری از اونچه خوندیم. گزینه 2 ، تو متن   
همچین اطلاعاتی نبود. گزینه 3، دقیقا برعکسش تو خطوط انتهایی متن گفته شده و انرژی ناکافی هست. anything but )به هیچ وجه، اصلا، 

هر چیزی . . . جز( معنا میده. گزینه 4، همچین چیزی تو متن نیست و یه جمله خیالی استنباط شدس. با توجه به اطلاعات متن و بخصوص خطوط 
آخر و تجزیه و تحلیل حول و حوش پرواز انسان، اطلاعات راجع به پرنده و پرواز و. . . گزینه 1 درسته. 

Passage 74
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CLOZE TEST 11
In 1961, when the Russian astronaut, Yuri Gagarin, piloted the first manned space flight, space travel 
was still no more than a fantasy. )1( ----------, long before space flight became a reality, Jules Verne 
and H. G. Wells )2( ---------- creative solutions to some of its more obvious challenges, such as 
defying the force of )3( ----------. In Verne’s 1865 science fiction novel, From the Earth to the Moon, 
a group of Americans invented a huge cannon )4( ---------- they planned to fire three men up to the 
Moon. In his 1901 novel, First Men in the Moon, Wells described a spaceship )5( ---------- of an imaginary 
gravity-defying material that would float up to the moon with its passengers inside. 
In the light of modern scientific knowledge, these early fictional scenarios seem )6( ----------. But it 
is important to )7( ---------- that during the late-19th and early-20th centuries the scientific study of 
space )8( ---------- more concerned with theoretical physics )9( ---------- the potential of manned space 
flight. Since the early 1960s, developments in space programs and manned space flight )10( --------
-- over 500 people to travel into space. In fact, nowadays space travel has become such an everyday 
)11( ---------- that the presence of a permanent, manned international )12( ---------- round the Earth is 
no longer regarded as newsworthy. 
During the 21st century, space technology has developed )13( ---------- an extent that space tourism has 
now become a reality. However, while the prospect of space tourism has become a fact, )14( ---------- a 
ticket is not simple. The aspiring space tourist will have to )15( ---------- a number of criteria before 
being able to travel. 

01- 1( All the same 2( All the time  3( All the better  4( All the more so
02- 1( was proposed 2( had proposed 3( to be proposed  4( being proposed
03- 1( salvation 2( competition  3( gravity   4( magnet
04- 1( in which  2( from which  3( that   4( whom
05- 1( it made  2( it was made  3( made  4( which made
06- 1( perfect  2( magic   3( artistic   4( absurd 
07- 1( recognize 2( inform  3( decline  4( apply
08- 1( having been 2( which was   3( was   4( to be 
09- 1( for  2( than   3( of   4( to
10- 1( had allowed 2( have allowed 3( allowed   4( would have allowed
11- 1( occurrence 2( evidence   3( excellence  4( remembrance
12- 1( space station in orbit   2( in orbit space’s station 
      3( space’s station in orbit    4( in orbit station space
13- 1( in such  2( to so  3( to such  4( in so 
14- 1( has booked 2( which books 3( it books  4( booking
15- 1( need  2( have   3( grow  4( meet



238

R
ea

di
ng

 fo
r I

EL
TS

ب 
کتا

 از 
فته

رگر
ن ب

مت

در ســال 19۶1، هنگامــی کــه یــوری گاگاریــن، فضانــورد روســی، نخســتین پــرواز فضایــی بــدون سرنشــین را خلبانــی کــرد، ســفر بــه فضــا یــک 
خیــال بیــش نبــود. بــا وجــود ایــن، مدت هــا قبــل از اینکــه پــرواز فضایــی بــه واقعیــت تبدیــل شــود، جولــز ورن و اچ راه  حل هــای خلاقانــه ای 
بــرای برخــی از راه حل هــای خــود پیشــنهاد داده بودنــد چالش هــای بارزتــر، ماننــد مقابلــه از نیــروی جاذبــه. در رمــان علمــی تخیلــی ورن 
در ســال 18۶5، از زمیــن تــا مــاه، گروهــی از آمریکایی هــا تــوپ بزرگــی را اختــراع کردنــد کــه قصــد داشــتند از آنجــا ســه مــرد را تــا مــاه شــلیک 
کننــد. ولــز در رمــان خــود در ســال 1901، »اولیــن انســان ها در مــاه«، یــک ســفینه فضایــی کــه ســاخته شــده از مــواد گرانشــی تخیلــی کــه 

شــناور تــا مــاه بــا مســافران داخلــش اســت را توصیــف کــرد. 
بــا توجــه بــه دانــش علمــی مــدرن، ایــن ســناریوهای خیالــی اولیــه پــوچ بــه نظــر می رســند. امــا آن مهــم اســت کــه بشناســیم کــه در اواخــر 
قــرن نوزدهــم و اوایــل قــرن بیســتم، مطالعــه علمــی فضــا بیشــتر مربــوط بــه فیزیــک نظــری بــود تــا پتانســیل پــرواز فضایــی بــا سرنشــین. از 
اوایــل دهــه 19۶0، تحــولات در برنامه هــای فضایــی و پــرواز فضایــی سرنشــین دار بــه بیــش از 500 نفــر امــکان ســفر بــه فضــا را داده اســت. 
در واقــع، امــروزه ســفرهای فضایــی بــه چنــان وقایــع روزمــره تبدیــل شــده اند کــه دیگــر وجــود ایســتگاه فضایــی دائمــی و سرنشــین دار 

بیــن المللــی در مــدار دور زمیــن دیگــر بــه عنــوان خبــری قابــل توجــه تلقــی نمی شــود. 
در طــول قــرن بیســت و یکــم، فنــاوری فضایــی بــه حــدی پیشــرفت کــرده اســت کــه اکنــون گردشــگری فضایــی بــه واقعیــت تبدیــل شــده 
اســت. بــا ایــن حــال، در حالــی کــه چشــم انــداز گردشــگری فضایــی بــه یــک واقعیــت تبدیــل شــده اســت، رزرو بلیــط ســاده نیســت. جهانگــرد 

مشــتاق فضایــی قبــل از اینکــه بتوانــد ســفر کنــد بایــد تعــدادی از معیارهــا را داشــته باشــد. 
 

1- 1:  1( با وجود این          2( همیشه          3( چه بهتر          4( حتی بیشتر

2- 2:  بعــد از کامــا ),( بــا توجــه بــه اینکــه نهــاد ذکــر شــده، نیــاز بــه فعــل داره. )رد گزینــه 3 و 4( چــون مفعــول جملــه بعــد از جــای خالــی اومــده، 
نیــاز بــه وجــه معلــوم داریــم. )رد گزینــه 1( ضمنــا بــا توجــه بــه اینکــه عملــی تــو گذشــته )پیشــنهاد راه حل هــا( قبــل از عمــل دیگــه ای بــه وقــوع 

پیوســته، نیــاز بــه گذشــته بعیــد داریــم. )رد گزینــه 1( 

3- 3:  1( رستگاری، نجات          2( رقابت          3( جاذبه زمین          4( آهن ربا، )صفت( مغناطیس
force of gravity :نیروی گرانش، جاذبه

whom  :2 -4 بعــد از اســامی مربــوط بــه انســان ها میــاد. )رد گزینــه 4( در واقــع اشــاره بــه cannon داره کــه قــراره 3 نفــر از اون بــه مــاه 
پرتــاب شــن. )رد گزینــه 1 و 3( 

 that :تعداد ربط دهنده described, would float :5- 3:  تعادل جمله رو باهم بررسی می کنیم. تعداد فعل
that/( ( در نتیجــه جملــه تــو حالــت تعادلــه و نیــازی بــه فعــل اضافــه نــداره. حتمــا حواســتون هــس کــه تــو گزینــه 1 و2 می تونــه کــه بــه شــکل

which( it made( و ) )that/which( it was made( باشــه کــه حالــت مفعولــی میشــه. امــا بــا توجــه بــه اینکــه it بــه spaceship بــر 
می گــرده باعــث حشــو شــده. )رد گزینــه 1 و 2( 

همچنیــن، چــون مفعــول فعــل made نیومــده بعــد جــای خالــی، وجــه جملــه مجهولــه. معنــی: یــک ســفینه فضایــی کــه ســاخته شــده از . . . یــا یک 
ســفینه فضایــی کــه می ســازد از . . . )رد گزینــه 1 و 4( گزینــه 3 درســته و جملــه کوتــاه شــدۀ موصولیــه. بــه جملــه قبــل از کوتــاه شــدگی توجــه کنیــم:

… Wells described a spaceship which/that was made of an imaginary …

۶- 4:  1( کامل          2( جادو          3( هنری          4( پوچ، احمقانه

7- 1:  1( شناختن، تشخیص دادن          2( اطلاع دادن، آگاه کردن          3( کاهش یافتن، نپذیرفتن          4( به کار بردن، اعمال کردن

that :تعداد ربط دهنده          is :8- 3:  تعادل جمله رو باهم بررسی می کنیم. تعداد فعل
در نتیجه، جمله تو حالت تعادل نیس و نیاز به یک فعل داره. )رد سایر گزینه ها( به ترتیب، فعل، ربط دهنده، قید، نهاد و فعل نشانه گذاری شدن. 

… But it is important to recognize that during the late-19th and early-20th centuries the scientific 
study of space was more …

9- 2:  اگه دقیق توجه کرده باشیم، داره یه مقایسه ای رو با ساختار ..... more …. than  انجام می ده. شیطون more رو آورده یکم جلوتر than و کم داره. 

10- 2:  با توجه به قید )Since the early 1960s(، چون از گذشته تا حال مورد نظر بوده، حال کامله و گزینه 2 درسته. 

11- 1: 1( وقوع، اتفاق          2( شواهد، مدارک          3( تعالی، برتری          4( یادآوری

12- 1:  قبــل از جــای خالــی رو کــه نــگاه می کنیــم صفــت وجــود داره کــه دنبــال اســم می گــرده و اســمه هــم بایــد بلافاصلــه بعــد صفــت بیــاد. 
)رد گزینــه 2 و 4( چــون ایســتگاه متعلــق بــه فضــا نیــس، در نتیجــه رابطــه ملکــی نــدارن. )رد گزینــه 3( 

13- 3:  اصطــلاح to the/such an extent )تــا حــدی کــه، تا اندازه ای که( مد نظره. حرف اضافــه in غلطه و همچنین بعد از so تو کاربرده
so + adj/adv + that استفاه میشه. 

while :تعداد ربط دهنده          is, has become :14- 4:  تعادل جمله رو باهم بررسی می کنیم. تعداد فعل
در نتیجــه جملــه تــو حالــت تعادلــه و نیــازی بــه فعــل جدیــد نداریــم. )رد گزینــه 1 و 3( بــا توجــه بــه معنــا نیــازی بــه جملــه اســمی تــو جایــگاه 

نهــاد نداریــم و بــه جــاش اســم مصــدر بهتــره. گزینــه 1: که/اینکــه رزرو می کنــه یــک بلیطــو . . . گزینــه 4: رزرو کــردنِ یــک بلیــط . . . 
meet the criteria  :4 -15: واجد شرایط بودن
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The mind seems to have a negative bias when it comes to interpreting and )141( ----------. The bad 
things we see )142( ---------- more of an impression on us )143( ---------- the good things. Negative 
information is likely to have more impact on our final impression of something than )144( ---------- 
positive information. As we look at the world, it is not )145( ---------- rose-colored glasses. We tend 
to view the world as something more )146( ---------- than it is. For example, evidence suggests that, 
in close personal relationships, bad events have five times the impact of )147( ----------.
One of the few areas )148( ---------- the bias may not be negative is in our view of ourselves. Most 
people seem to remember and emphasize the good about themselves, and )149( ---------- the bad.   
Some psychologists think that the negative bias of the mind is adaptive. In the jungles and plains 
)150( ---------- 100,000 years ago, missing an opportunity for something good usually did little harm. 
If you missed an apple on a tree, there would always be )151( ----------. However, if you missed 
something bad, )152( ----------  very well could have been the end of you. )153( ----------, you might 
have missed a snake lying quietly on a branch by an apple. You could have missed several apples, 
and still found another. But if you failed to notice the snake— )154( ----------, or at least grim, 
consequences.  
Therefore, we evolved to be more )155( ---------- to the bad than to the good. It was an effective 
adaptation to a very dangerous world. Of course, it was a world in which nobody expected to live 
that long.                                                                                        
      
141- 1( what we see to react to    2( react to what we see 
         3( to reacting what is seen    4( reacting to what we see
142- 1( make    2( get    3( take   4( put
143- 1( like    2( than   3( for    4( of
144- 1( is    2( can    3( has    4( does
145- 1( into    2( from   3( behind   4( through
146- 1( friendly   2( accessible   3( hostile   4( hopeful
147- 1( good ones  2( those of good ones  3( good ones are 4( good ones have
148- 1( that    2( where   3( in those   4( that in them
149- 1( stress    2( note   3( downplay   4( overstate
150- 1( of    2( for    3( since   4( during
151- 1( other    2( the other   3( another   4( one another
152- 1( that    2( which   3( what   4( so that
153- 1( Consequently   2( For instance 3( In contrast   4( Furthermore
154- 1( cautious   2( mortal   3( doubtful   4( instinctive
155- 1( indifferent   2( reluctant   3( exposed   4( alert
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ــتر از  ــم بیش ــه می بینی ــدی ک ــای ب ــی دارد. چیزه ــب منف ــم تعص ــه می بینی ــه آنچ ــش ب ــر و واکن ــگام تعبی ــن هن ــد ذه ــر می رس ــه نظ ب
ــا  ــی م ــت در برداشــت نهای ــات مثب ــه اطلاع ــر بیشــتری نســبت ب ــالًا تأثی ــی احتم ــات منف ــذارد. اطلاع ــر می گ ــا تأثی ــوب در م ــای خ چیزه
دربــاره چیــزی دارنــد. همانطــور کــه بــه دنیــا نــگاه می کنیــم از طریــق عینــک خــوش بینــی نیســت. مــا تمایــل داریــم کــه دنیــا را چیــزی 
خصمانه تــر از آنچــه هســت، بدانیــم. بــه عنــوان مثــال، شــواهد نشــان می دهــد کــه، در روابــط نزدیــک شــخصی، حــوادث ناخوشــایند 5 برابــر 

تأثیــر خوبــی دارد.  
ــردم  ــه نظــر می رســد بیشــتر م ــان اســت. ب ــه خودم ــا نســبت ب ــی نباشــد، از نظــر م ــه ممکــن اســت تعصــب منف ــی ک ــدود مناطق یکــی از مع

ــد. ــوه می دهن ــت جل ــم اهمی ــد را ک ــوارد ب ــد و م ــد می کنن ــر آن تأکی ــد و ب ــاد می آورن ــه ی ــود را ب ــه خ ــوط ب ــای مرب خوبی ه
ــش، از دســت  ــال پی ــا و دشــت هایِ 100000 س ــازگار اســت. در جنگل ه ــن س ــی ذه ــوگیری منف ــه س ــد ک ــر می کنن ــان فک ــی از روانشناس برخ
دادن یــک فرصــت بــرای چیــز خــوب معمــولًا ضــرر کمــی داشــت. اگــر یــک ســیب روی درخــت را از دســت داده باشــید، همیشــه دیگــری وجــود 
ــال، ممکــن  ــوان مث ــه عن ــه خوبــی می توانســت پایــان کار شــما باشــد. ب ــا ایــن حــال، اگــر چیــز بــدی را از دســت داده باشــید، آن ب دارد. ب
اســت شــما مــاری را از دســت داده باشــید کــه بــی ســر و صــدا روی شــاخه ای توســط یــک ســیب خوابیــده باشــد. ممکــن اســت چندیــن ســیب را 

از دســت داده باشــید، و دیگــری ســیب را پیــدا کنیــد. امــا اگــر نتوانســتید عواقــب مرگبــار یــا حداقــل دلخــراش را متوجــه شــوید.  
بنابرایــن، مــا تکامــل یافته ایــم تــا نســبت بــه بــد نســبت بــه خــوب هوشــیارتر باشــیم. ایــن ســازگاری موثــر بــا جهانــی بســیار خطرنــاک بــود. 

البتــه، ایــن جهانــی بــود کــه هیــچ کــس انتظــار نداشــت در آن مــدت زندگــی کنــد. 
 

141- 4:  به ساختار موازی قبل و بعد از and، وقتی نگاه می کنیم متوجه میشیم که اسم مصدر هم پایه شده
  … interpreting and reacting …

142- 1:  ترکیبِ make an impression on sb )روی کسی تاثیر گذاشتن( 

143- 2:  برای مقایسه بین دو یا چند چیز از ساختار more ….. than استفاده می کنیم حتی اگه بینشون فاصله باشه.
The bad things we see make more of an impression on us than the good things.

144- 4:  ساختار موازی با مقایسه than در واقع … have an impact on … هس که فعل کمکی مناسب does میشه. 

145- 4:  اصطلاح : through rose-colored glasses )عقاید مثبت و خوشبینانه(. 

14۶- 3:  1( دوستانه          2( قابل دسترسی          3( خصمانه          4( امیدوار

ــه those of در جملــه  ــه اضافــه میکنــن. احتیاجــی ب ــه جمل ــدون دلیــل ب ــه راحتــی حــذف میشــن چــرا کــه فعــل ب 147- 1:  گزینــه 3 و 4 ب
ــه 2( ــم. )رد گزین نداری

148- 2:  بــا توجــه بــه اینکــه جملــه دو تــا فعــل داره )may not be, is( نیــاز بــه ضمیــر موصولــی داریــم. )رد گزینــه 3( گزینــه 4، بعــد از 
موصــول حــرف اضافــه نمیــاد. بــا توجــه بــه اســم مــکان و حضــور حــرف اضافــه )in( گزینــه 1 رد میشــه.

149- 3:  1( استرس          2( یادداشت          3( کم اهمیت بودن          4( بزرگ نمایی

150- 1:  بــا توجــه بــه اینکــه اســمِ plains، بــه گــروه اســمی بعــد از خــودش وصــل میشــه از of اســتفاده می کنیــم. همچنیــن توجــه کنیــم 
هیچوقــت ago بــا since )از زمانــی، از زمانــی کــه( بــا هــم نمیــان.  

 the هــس. همچنیــن others بــه شــکل other 151- 3:  مــا تــو جــای خالــی نیــاز بــه ضمیــر داریــم. گزینــه 3 فقــط ضمیــره. شــکل ضمیــری
ــل  ــت قاب ــود اونوق ــه ب ــر( اگ ــده. another one )یکــی دیگ ــی نمی ــر( معن ــه. one another )یکدیگ other one می تونســت درســت باش

قبــول میشــد.   

152- 1:  بــا توجــه بــه اینکــه تــو جملــه واره اصلــی نهــاد نداریــم، نیــاز بــه چیــزی داریــم کــه بتونــه نهــاد جملــه شــه. )رد ســایر گزینه هــا( دقــت 
کنیــن کــه اون کامــا بــرای جملــه شــرطی هــس و ربطــی بــه جمــلات موصولــی نــداره. بنابرایــن، گزینــه 1 درســته و اینجــا ضمیــر اشــارس.

153- 2:  1( در نتیجه          2( به عنوان مثال          3( در مقابل          4( بعلاوه

154- 2:  1( محتاط          2( مردنی، فانی، مرگبار          3( مشکوک، مردد          4( غریزی

155- 4:  1( متفاوت          2( بی میل          3( در معرض          4( آگاه، هوشیار
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PASSAGES
Passage 1

 Because this hotel is made entirely of ice and snow! entirelyکاملا، کلا

 drink and eat from designer ice dishes, …designer ,…برند

 Some couples have even gotten married in the hotel’s ice church. couplesزوج ها )زن و شوهر( 

fur blanketsfurخزدار

Passage 2
 A young woman without eyebrows is seated in front of a beautiful landscape. eyebrowابرو

 a beautiful landscapelandscapeچشم انداز

 However, it was the mystery behind the painting that intriguedرمز و راز
people. mystery 

 that intrigued people. intrigue …شیفته کردن
 Different theories have been proposed about her identity. proposeپشنهاد دادن، ارائه کردن

 Many art and history buffs thought that it was a portrait of da Vinci himselfbuffعلاقمند، دوستدار
 a portrait of da Vinciportraitپرتره، چهره نگاری

 While looking through an old manuscript, he found a small note. manuscriptنسخه خطی

As for her unearthly look?as forبا توجه به

 Apparently, they thought eyebrows were not attractive. apparentlyظاهرا

eyebrows were not attractiveattractive …جذاب

Passage 3
 A healthy diet is a diet that helps maintain or improve overall health. maintainحفظ کردن

 inadequate / adequate food energy adequate ≠کافی

 Nutrition facts labels are also mandatory in some countries …mandatoryاجباری

 based on the components relevant to health …relevant to …مربوط به

chronic diseaseschronichمزمن

 cardiovascular diseases, and cancer. cardiovascular …قلب عروقی

 has estimated that 2. 7 million deaths each year are attributable to a diet…attributable to…ناشی از

 to cause about 19% of gastrointestinal cancer, …cause …منجر/باعث شدن

gastrointestinal cancer…gastrointestinal…دستگاه گوارش

 of ischaemic heart disease…ischaemic %31 , . . .اسکمیک

and 11% of strokes…strokes…سکته

Passage 4
 Superhero movies based on comic books …superheroابر قهرمان

 comic bookscomicکمیک، فکاهی

 have earned upwards of $400 million each at the box office. upwards of…بیش از

 familiar and well-loved charactersfamiliarآشنا

 movie sequelssequelدنباله

 Thanks to the success of these movies, …thanks toبه خاطر




